
Froggy party

Jouer pour se développer 

Recette originale

Recettes assaisonnées

Recettes éclatées
Développe : 
– La coordination
– La force
– L’équilibre
– La compréhension de consignes 
– L’attention et la mémoire auditives
– Les habiletés sociales
– L’imitation motrice
– L’imitation verbale (ex.: bruits d’animaux)
– La plani�cation motrice
– Le vocabulaire

Répéter les consignes de Froggy à 
voix haute tout en jouant selon la 
recette originale.
        
Développe : 
- L’attention et la mémoire auditives 
(stratégie de rétention de l’informa-
tion)
- La compréhension de consignes
- Les structures de phrases

Demander à l’enfant d’ajouter des 
mouvements à ceux qu’il a faits 
spontanément ou de les exagérer (ex.: 
Il monte l’échelle pour imiter le 
pompier. Vous lui demandez : 
« Qu’est-ce qu’un pompier peut faire 
d’autre ? » ; « Imagine que tu grimpes 
à une échelle géante »).

Développe : 
- La créativité  
- La plani�cation motrice  
- L’imagerie mentale

Froggy story! Le jeu se déroule selon les règles 
habituelles. Ajout : Le joueur qui se retrouve sans 
nénuphar doit inventer le début d’une histoire qui 
lui inspirent les mouvements qui viennent d’être 
faits. Par exemple, si Froggy dit : « Faites les 
astronautes qui bondissent sur une planète ! », le 
joueur pourrait inventer : « Il était une fois 5 
astronautes qui étaient partis en mission sur une 
planète très loin de la Terre ». À la �n du jeu, on peut 
s’amuser à inventer une histoire complète avec la 
situation initiale la plus inspirante ! N’hésitez pas à :

a) dessiner l’histoire
b) mettre l’histoire en scène (pièce de théâtre, 
vidéo)
c) écrire ensemble l’histoire inventée (ex. : L’enfant 
écrit la première lettre d’un mot ou mot qu’il 
connait).

Développe :
-La conscience de la structure d’une histoire (début, 
milieu, �n)
-La créativité 
-La logique et la cohérence des idées

Entre deux tours, trouver des mots qui riment avec 
un mot utilisé par Froggy (ex. : éléphant : blanc, 
amusant, pesant) et inventer une phrase qui inclut 
certains de ces mots (ex. : « C’est amusant d’imiter 
un éléphant blanc pesant. »)

Développe : 
-La conscience phonologique (rimes)

*Prendre note que les recettes proposées ne permettent par la rééducation complète des di�cultés possiblement présentées par les enfants. 
Elles ne peuvent pas remplacer les interventions professionnelles.

** La liste des objectifs présentés n’est pas exhaustive. 
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